
 

 

 

 

 

 

 

Fallberichte Curriculum „Traumapädagogik/Traumazentrierte Fachberatung“ 

 

Als Voraussetzung für die Zertifizierung ist eine Projektvorstellung und eine anonymisierte 
Fallvorstellung erforderlich (beides jeweils mündlich und schriftlich). Die Dokumentation der 
Fälle und Projekte bitten wir Sie entlang der unten vorgegebenen Schemata vorzunehmen 
und durch ein Originaldokument zu belegen (z.B. Video- oder Tonbandaufnahme, 
Zeichnungen, Tagebuchnotizen der KlientInnen, o.ä.). 

Bei Doppelabschluss kann das Projekt für den zweiten Schwerpunkt entfallen. Es muss 
jedoch eine Falldarstellung angefertigt werden, die dem Setting des zusätzlichen 
Weiterbildungsschwerpunktes entspricht (ebenfalls schriftlich und mündlich wie oben 
dargestellt). 

Struktur der Fallberichte (max. 2 Seiten) 

1. Allgemeine Lebenssituation bei Beginn der Beratung                            

(gesundheitliche Situation, soziale Situation etc.) 

2. Anamnese mit Akzent auf Trauma- und Ressourcendiagnostik 

3. Psychische Beschwerden (Fokus auf Traumafolgen) 

4. Beratungsverlauf 

• Phasen der Beratung 

• Stabilisierende Interventionen 

• (körperlich/psychisch/sozial) 

• Diskussion des Ergebnisses 

5. Persönliche Belastung, Selbstfürsorge 

Struktur der Projektberichte (max. 2 Seiten) 

1. Problembeschreibung 

2. Projektziele 

3. Maßnahmen zur Umsetzung (incl. Zeitplan) 

4. Ergebnisse und Erfahrungen bei der Umsetzung 

5. Ausblick und ggf. weitere Planung 
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